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Centre récréatif Gadbois

5485 Chemin de la Côte Saint-Paul

Montréal (Québec) H4C 1X3

514-872-2786
Dimanche le 15 février 2026 – 9h30


[image: image3.jpg]TSk
==

YOSHUKAN




IMPORTANT : bien compléter le formulaire en lettre moulée
Prénom                                                                              

Nom____________________________________________ 
Âge (au 15 février 2026)                      Poid Kg              

Téléphone (
)





Date de naissance (jj/mm/aaaa)                                       

Région 







Dojo                                                                                   

Instructeur CHEF 





Courriel 








Sexe :   
 M     ( 

  F     (

Karaté Adapté  (
 Spécifier________________________________
Événements :          Kata  ( 

Kata équipe   ( 

Combat foulard ( ou  Combat 8 ans+ ( (équipement 









WKF requis – casque et plastron)

Ceinture : 
Blanche 
(       Jaune   (
  Orange  
(       Verte  (  
Bleue/Mauve  (         Brune/Noire   (
Catégorie d’âge :
6 -7   (

8 -9  (

10-11    (
12-13  (

14-15 (

16-17 ( 
TARIF
30$
1 événement




Paiement 




40$
2 événements

50$
3 événements
                               

Signature du responsable du mineur




Date
Cash, chèques à l'ordre de « ASM » et transfert bancaire sont acceptés.
Envoyez vos inscriptions dès maintenant par etransfert
*Les inscriptions doivent être reçues avant le samedi 7 février 2026
Gratuit pour les spectateurs
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Académie Sportive de Montréal
5485, chemin de la Côte Saint-Paul, Montréal (Québec) H4C 1X3
Tél: 514.935-8592

E-mail: info@academiesportivemontreal.ca            Site web: www.academiesportivemontreal.ca
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